Du ar val ratt utrustad?

| de fall du hanterar betongelement ar det viktigt att du har
ratt utrustning och foljer lokala skyddsforeskrifter inom
omraden for lastning och lossning.

Hjalm

IDO6-bricka

Reflexvast eller
motsvarande
varselkladsel

Instruktioner for
kérning av element

Skyddsskor

ATLAS Logistik

Ny tid. Nya I&sningar.
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Atgarder vid olycksfall

. Radda liv

Inventera skadeldget hos de
inblandade.

Vidta atgarder for personer med
andningssvarigheter, starkt blédan-
de eller som ar medvetslosa.

Ta hand om personer med andra
svara kroppsskador.

Ta hand om chockade personer.
Undvik att réra ryggskadade/nack-
skadade.

Om mgijligt slack brand.

Finns sjukvardskunniga pa platsen?

. Larma

Ring ambulans, réddningstjénst,
polis pa telefonnummer 112.

Uppge ditt namn och telefonnum-
mer.

Uppge noga var olyckan intraffat.
Uppge hur ménga skadade som
finns och om méjligt typen av ska-
dor.

Uppge om det finns fordon med far-
ligt gods, ADR-klassade transporter.

. Sékra platsen

Flytta skadade som riskerar pakor-
ning. laktta forsiktighet.

Flytta fordon som star mycket trafik-
farligt till (sékra fordonets placering
vid olyckan innan flytt).

Satt ut varningsskyltar och tand var-
ningsblinkers. Skylta pa tillrackligt
langt avstand fran olycksplats

. laktta och informera

Notera dina iakttagelser om du kan.
Har du mojlighet - fotografera
platsen.

* Markera plats for flyttade bilar.

* Lamnar nagon inblandad platsen?

* Ring din transportledning och infor-
mera om laget.

5. Psykisk foérsta hjalp

e Vid ett olycksfall behdver de
inblandade ofta inte bara hjalp med
fysiska skador utan ocksa hjalp med
det psykiska tillstdnd man kan
hamna i.

e Oro, angest och forvirringstillstand
kan uppsta.

e Tala om vem du ar och att du vill
hjélpa till.

* Lyssna mer an att du pratar sjalv.

e Lt den drabbade beskriva sin situa-
tion och acceptera hans reaktioner.

* Inrikta samtalet pa nuet.

e Var arlig och ge saklig information
om det som hander, t ex att
ambulans ar pa vag.

* Ge inte goda rad och bortférklara
inte problemen.

e Diskutera inte skuldfragan.

L&mna inte den drabbade ensam.

Forsok att vara lugn och saklig.

6. Transportledningens ansvar vid
olycksfall

e Transportledningen skall omgéaende
skicka ett mail om olyckan till
special@mantum.se.
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